
KOMPETENZ IN BILDUNGSFRAGEN



Supervision

Supervision ist eine Form der Beratung von Menschen in ihren beruflichen Rollen 

und in ihren konkreten Arbeits- und Aufgabenkontexten. Supervision kann 

hilfreich sein, um professionelle Handlungsmöglichkeiten im Arbeitsfeld zu 

erweitern, neue Ideen und Lösungen zu finden, Festgefahrenes wieder in 

Bewegung zu bringen, eigene Positionen zu klären, Arbeitsbeziehungen neu zu 

gestalten und vieles mehr. Dabei unterstütze ich Sie in achtsamer, wertschätzen-

der, lösungs- und ressourcenorientierter Weise, u.a. im Rahmen von Einzel- und 

Teamsupervision, Fallsupervision und Leitungssupervision.

Coaching

Unter Coaching verstehe ich einen Beratungsprozess, der berufliche oder private 

Inhalte haben kann. Es geht um konkrete Ziele und deren realistische Umsetzung, 

z.B. um Karriereplanung im Einklang mit Ihrem Umfeld, berufliche Um- oder 

Neuorientierung, Umgang mit Stress, Zeitmanagement oder die Integration 

verschiedener Rollen im Leben.  

Fortbildung

Als Fortbildnerin unterstütze ich die Erweiterung und Entfaltung von fachlichen, 

methodischen und sozialen Kompetenzen. Meine Themenschwerpunkte sind u.a. 

Einführung in die kollegiale Fallberatung, Umgang mit Heterogenität, Inklusion, 

Systemisch- lösungsfokussierte Gesprächsführung.

Arbeitsweise

Ich arbeite systemisch-lösungsorientiert. Durch ressourcen- und lösungsorien-

tierte Fragen unterstütze ich Sie in Ihren konstruktiven Veränderungsprozessen. 

Meine Gespräche zeichnen sich durch Wertschätzung und Transparenz aus. Im 

Zentrum meiner Aufmerksamkeit stehen Sie mit Ihrem Anliegen und Ihrem 

Auftrag an mich. Verschiedene von mir angewandte Methoden der Visualisierung 

unterstützen Ihre Erkenntnisprozesse. Selbstverständlich unterliegt meine Arbeit 

der Schweigepflicht. 

Berufliche Erfahrungen

langjährige Erfahrung in verschiedenen schulischen Kontexten

Beratung von Kindern und Jugendlichen mit verschiedenen individuellen 

Entwicklungsherausforderungen sowie deren Eltern

Leitungserfahrung, Dozentinnentätigkeit

aktive Vereins- und Verbandsarbeit 

Qualifikation

Förderpädagogin 

Montessoripädagogin (HPV) 

Systemische Beraterin (DGsP) 

Supervisorin i.A. (DGSF)

Kontakt

Ute Schmerbauch

Mobil: 0152 03805532

info@schmerbauch-supervision.de

www.schmerbauch-supervision.de
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